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Inleiding

Vrouwenruimte de Kat is al meer dan veertig jaar een bruisende locatie in de
Wagenaarstraat om de hoek van de Dappermarkt.

In het Kathuis, waar vrouwen uit alle windstreken van de wereld komen, is het doel om de
emancipatie van de vrouwen te bevorderen, hen uit hun isolement te halen, de
zelfredzaamheid en hun participatie te bevorderen.

Het Kathuis is makkelijk bereikbaar en rolstoelvriendelijk. Op internet is overzichtelijk en
snel informatie te vinden over ons en ons aanbod.

Al die jaren worden de vrouwen begeleid door vrijwilligsters die zich met hart en ziel
inzetten. Soms werken zij over vele jaren bij de Kat, om onze deelneemsters aan
koffieochtenden, taallessen, de kookclub en de ontmoetingen voor 55+ vrouwen in
samenwerking met Cordaan een veilige plek te bieden.

In het activiteitenplan voor 2023 hadden wij als doelstelling geformuleerd ‘behouden wat
goed gaat én innoveren’. Het eerste deel is zeker gelukt. Het tweede deel helaas nog niet
door gebrek aan vrouwkracht, maar de innoverende activiteit staat nu ingepland voor
februari 2024.

In het vervolg zullen wij ingaan op de resultaten van de verschillende activiteiten en de
uitdagingen van de organisatie in het jaar 2023.

Activiteiten

Algemeen

Over alle reguliere activiteiten verdeeld zijn de aantallen dit jaar stabiel gebleven, met 93-98
deelneemsters per week. Tot aan de zomervakantie hadden wij 5 ochtenden per week
taallessen. De koffieochtenden vinden op zaterdag en zondag plaats. Op vrijdagmiddag is de
kookclub en op woensdagmiddag in Atelier de Buren de 55+ groep.

Nederlandse Taallessen

Het aantal deelneemsters is iets gegroeid

Wij waren het jaar gestart met 5 taalgroepen. Omdat één van de taalvrijwilligsters om
persoonlijke redenen na de vakantie besloten heeft om te stoppen, zijn haar deelneemsters
verdeeld over de andere taalgroepen, zodat er nu vier ochtenden per week taalles gevolgd
kan worden. Het aantal deelneemster is van 42 naar 54 gegroeid.



Met stadspas groene stip betaal je minder

Sinds vorig jaar betalen deelneemsters met een stadspas groene stip voor een jaar les € 12
in plaats van het reguliere tarief van € 25 per jaar. Van de 54 inschrijvingen betalen 24
vrouwen het gereduceerde tarief en 28 het volledig tarief. Vrijwilligsters van de Kat mogen
gratis de taallessen volgen. Hiervan maken twee dames gebruik. Dit jaar hebben we 17
verschillende nationaliteiten kunnen verwelkomen.

Aantal deelneemsters: 54
Volledig tarief: 28 deelneemsters
Gereduceerd tarief: 24 deelneemsters
Gratis als vrijwilligster: 2
Maandag Kennis van de Nederlandse Samenleving
Tot oktober 2023
Dinsdag Nederlandse les voor gevorderden
Woensdag Nederlandse les voor licht gevorderden
Donderdag Nederlandse les beginners
Kennis van de Nederlandse Samenleving
vanaf oktober 2023
Vrijdag Nederlandse les beginners

De Kat heeft in 2023 op verzoek informatie aangeleverd voor de rapportage ‘taal en digitale
activiteiten’ per stadsdeel van de Gemeente Amsterdam.

De Kat had de intentie om mee te doen aan het onderzoek naar de resultaten van informele
taalaanbieders door de registratietool en het evaluatie-instrument van prof. Maurice de
Greef te gebruiken. Door wat onduidelijkheid over deze tool en communicatie is dit helaas
nog niet gebeurd. Wel is er nu direct contact met prof. Maurice de Greef en zijn er voor
2024 data afgesproken wanneer de tool wordt ingezet bij de Kat.

Taallessen Innovatie

Zoals in de inleiding al vermeld, is De Kat er niet in geslaagd om de geplande innovatieve
taalactiviteit voor analfabete vrouwen te organiseren. Deze staat nu ingepland voor februari
2024.



Sociale activiteiten voor 55+ vrouwen

Koffieochtenden: altijd goed bezocht

Al vele jaren komen vooral oudere vrouwen op zaterdag- en zondagochtend in het Kathuis
bij elkaar om koffie met elkaar te drinken en de week door te nemen. Het haalt ze uit de
eenzaamheid en zij vinden steun bij elkaar. Deze activiteit wordt alle vele jaren door
dezelfde vrijwilligster begeleid.

Aantal deelneemsters: 16 per weekeinde

Buurtatelier de Buren in samenwerking met Cordaan: een gezellige plek vol activiteiten

Sinds 2020 bieden wij samen met Cordaan een activiteit voor 55+ vrouwen aan in
buurtatelier de Buren. Twee vrijwilligsters van de Kat begeleiden deze woensdagmiddagen.
Het aantal deelneemsters is in de afgelopen jaren toegenomen naar 16-20 per middag. Ook
komen nu naast Marokkaanse en Turkse vrouwen ook Antilliaanse. Ze lunchen samen,
handwerken, naaien en dansen. Het zijn vooral eenzame oudere vrouwen die hier steun bij
elkaar vinden en vriendschappelijk met elkaar omgaan. Als zij bij elkaar komen, ontstaat er
altijd een gezellige en geanimeerde sfeer.

De samenwerking met Cordaan heeft tot doel om vroeg problemen te signaleren die om
een professionele aanpak vragen die de Kat als vrijwilligersorganisatie niet kan bieden.

Ook is het doel om naar mogelijkheden te kijken hoe vrijwilligsters van de Kat naar een
betaalde baan begeleid kunnen worden. Dit laatste aspect is nog wat onderbelicht gebleven.
Vanuit Cordaan is sinds oktober 2022 Reina van Eif het aanspreekpunt voor deze activiteit.

Aantal deelneemsters: 16-20 per middag




Kookclub

Behoeft nog steeds wat extra aandacht

Aan het einde van het schooljaar hebben wij afscheid genomen van de voor de kookclub
verantwoordelijke vrijwilligster. De nieuwe vrijwilligster heeft nog wat begeleiding nodig
om een voldoende diverse groep deelneemsters te bereiken en deze ook te betrekken bij
het bereiden van verschillende maaltijden. Door een ambassadeur gezond eten voorlichting

te laten geven, hopen wij 0.a. deze activiteit wat meer leven in te blazen.

Aantal deelneemsters: 12 per middag

Diverse activiteiten

Internationale vrouwendag

Tijdens de internationale vrouwendag hebben wij zowel voor een groep deelneemsters aan
onze taalgroepen als ook aan de 55+ groep bij Atelier de Buren voorlichting gegeven voor de
Provinciale Statenverkiezing en over het belang om te gaan stemmen. Bij elkaar hebben 20
vrouwen aan deze activiteiten deelgenomen.

PRA-Muziektheater ‘Leven in je buurt’

In het kader van het project ‘Leven in je buurt’ dat door Dynamo en PRA-Muziektheater
werd georganiseerd, heeft een groep van onze 55+ meegedaan aan een speciaal in de Kat
georganiseerde workshop spoken words.

Stichting Kezban

Tijdens twee taallessen is Saniye Tezcan langs geweest om een dialoog te voeren over



‘onbespreekbare zaken’ en de tweede keer over een persoonlijk ‘verhaal’ aan de hand van
platen. Het doel van deze bijeenkomsten was, om te inventariseren of er voldoende
belangstelling is, om volgend jaar een reeks dialoogtafels te organiseren in de Kat.

Netwerkvorming

Wij hebben een goede relatie met Prachtvrouw en houden elkaar op de hoogte van
wederzijdse activiteiten. Ook met andere organisaties in het stadsdeel is er goed contact
zoals bijvoorbeeld Dynamo, Cordaan, de Jungle, Civic, Post Oost, Stichting Kezban,
Vrouwennetwerk Amsterdam Actief Oost en de vrouwenrechtswinkel. Wij nemen
regelmatig deel aan de Stadsgesprekken, bijeenkomsten van het Steunpunt Emancipatie en
voorlichtingen van de Gemeente over de Sociale Basis.

Zo blijven wij actief betrokken bij de ontwikkelingen in de buurt en in de stad, zodat wij
hierop ook kunnen anticiperen en onze bezoeksters/cursisten kunnen informeren en soms
een incidenteel aanbod kunnen ontwikkelen in de vorm van dialogen en/of voorlichtingen.

Gebruik Kathuis

Er zijn nu en dan wat aanvragen voor het gebruik van het Kathuis, maar dit heeft niet geleid
tot nieuwe gebruikers. Wij hebben deze mogelijkheid inmiddels wat prominenter op de
website vermeld.

Organisatie

De vitale functies van het bestuur zijn inmiddels weer vervuld. De secretaris heeft haar
taken per september 2023 opgepakt. Sinds september hebben wij ook een nieuwe
penningmeester. Zij was al enige tijd algemeen bestuurslid, maar een half jaar afwezig door
werk in het buitenland. Met de nieuwe actieve bestuursleden kon de voorzitter in de loop
van het jaar deze rollen gaan delegeren en konden langzaamaan weer meer
netwerkactiviteiten opgepakt worden. We hebben overigens nog steeds twee open
vacatures voor algemeen bestuursleden.

Gelukkig is onze codrdinator het hele jaar bij ons gebleven en is zij nu goed ingewerkt,
waardoor zij veel meer zelfstandig kan werken. Zij wordt zeer gewaardeerd door de hele
organisatie.

Samengevat

2023 was een jaar waarin geleidelijk de rust terugkeerde na de uitdagende tijd van de vorige
jaren. Nieuwe initiatieven konden wij nog steeds niet realiseren, maar zij gloren al aan de
horizon voor 2024. De samenwerkingen met andere organisaties kunnen wij weer meer
ontwikkelen. Wij zullen actiever gaan werven om nieuwe deelneemsters voor alle



activiteiten te bereiken. Ook gaan wij inzetten om de ruimte meer ter beschikking te stellen
aan externe gebruikers om de bezettingsgraad van het Kathuis weer te verhogen. Op dit
moment vinden er nagenoeg alle dagen per week in de ochtend activiteiten plaats en op
een dag ook in de middag.

Samenstelling Bestuur 2023

Voorzitter & Vrijwilligersbeleid Michaéla Coenraads
Secretaris vanaf september actief Petra van Roon
Penningmeester vanaf september Iris Coerman
Penningmeester a.i. t/m augustus Michaéla Coenraads
Algemeen bestuurslid 2 vacatures
Codrdinator Layla Katkhouda

Aantal activiteiten vrijwilligsters per einde 2023
Taallessen

Vanaf oktober
Koffieochtend
Kookclub

Vanaf september
Cordaan 55+
Website master
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Samenvatting

In 2023 heeft Stichting de Kat € 20.717,00 aan subsidie ontvangen voor exploitatie en
activiteiten. Ook heeft zij € 767 aan eigen inkomsten gehad. Zij heeft over 2023 € 18.931
uitgegeven. Aan het einde van 2023 is er daarom een positief saldo over deze subsidie van €
2587.

De kosten van de Kat voor 2023 zijn te hoog ingeschat in de begroting. Een terugkerend
thema is dat er jaarlijks weinig tot geen onvoorziene kosten worden gemaakt, terwijl dit wel
significant begroot wordt. In de volgende subsidie aanvraag zullen wij dan ook de
kostenpost onvoorzien significant terugschroeven naar maximaal 2%. Wel verwachten we
de komende jaren weer de voorziene kosten te maken rondom extra activiteiten die het
afgelopen jaar om verschillende redenen niet zijn doorgegaan.

Toelichting Kosten Exploitatie

De exploitatiekosten waren € 2118 lager dan begroot. Dit wordt met name verklaard door:
1. De energiekosten zijn beperkt gebleven dankzij een vast contract en het prijsplafond.

2. Er zijn dit jaar geen onvoorziene kosten gemaakt.

Wel vielen de administratieve kosten veel hoger uit omdat de verhoging van de bankkosten
niet in de begroting waren meegenomen.

Exploitatie 2023
Kostensoort Begroting (in| Werkelijk (in
€) €)
Huur Ymere 7326 7249,91
Energie en water 2760 1479,95
Telefoon + Internet 644 592,68
Onderhoud website 200 194,5
Verzekeringen 691 688,76
Administratie 143 500,97
Gemeente Belastingen 145 160,25
Schoonmaak 1820 2003,39
Schilderwerkzaamheden en reparaties 500 335,88
Kantoorbenodigheden 500 481,92
Overige kantoorkosten 250 262,79
Vrijwilligersbeleid 400 448,45
Onvoorzien 7% 1138 0
€ €
Totaal kosten 16.517 14.399




Toelichting Kosten Activiteiten

De kosten vielen in 2023 € 3037 lager uit dan begroot. De belangrijkste redenen hiervoor
zijn:

1. Er zijn geen nieuwe boeken en lesmaterialen aangeschaft, nadat er in 2021 een groot
bedrag was besteed aan nieuwe boeken

2. Het is nog niet gelukt om daadwerkelijk drama trainingen in de taallessen te
implementeren. Er zijn wel vorderingen geweest in de vorm van gesprekken met partijen en
pilots. De implementatie wordt in februari 2024 verwacht.

3. Door tekort aan vrouwkracht en wisselingen in het bestuur hebben er dit jaar weinig
extra voorlichtingen of themabijeenkomsten plaatsgevonden. De aandacht was
gefocusseerd op het basisaanbod. Er zijn wel eerste gesprekken geweest voor diagloogtafels
die eventueel volgend jaar zullen plaatsvinden (door Stichting Kezban). Ook is er een
activiteit geweest in en voor de Kat waar verder geen kosten aan verbonden waren voor de
Kat (PRA-Muziektheater ‘Leven in je buurt’).

4. De coordinator heeft minder uren gedraaid dan verwacht, dit is een gevolg van dat er
minder activiteiten zijn gedraaid dat verwacht.

5. Er zijn dit jaar geen onvoorziene kosten gemaakt.

De Nederlandse les, sociale activiteit voor migrantenvrouwen, en de koffieochtend hebben
afgelopen jaar goed gedraaid en de gemaakte kosten komen ongeveer overeen met de
begroting. Dit is deels te danken aan de verhoging van de vrijwilligersvergoeding van € 5
naar € 8. Alleen rondom de kookclub zijn iets minder kosten gemaakt, dit heeft te maken
met een wissel van de vrijwilligers en daarmee gepaarde uitval van een aantal
bijeenkomsten.

Activiteitenplan 2023

Specificatie kosten per activiteit

Kostensoort Omschrijving Begroting | Werkelijk

(in €) (in €)
2.1 Nederlandse les Aanschaf boeken en oefenschriften 200 0
Lesmateriaal 200 0
Onkostenvergoeding Nederlandse 1000
lessen 1071
Training drama&taal 900 0

2.2 Sociale activiteit .
. Materiaalkosten en
voor migrantenvrouwen . 1250
onkostenvergoeding

55+ 1.364,52

2.3 Koffieochtend Materiaalkosten PTn 450
onkostenvergoeding 495
Materiaalkosten en

24 Kookclub onkostenvergoeding 1200 938,33

2.5 Voorlichting en Materiaalkosten en 900

themabijeenkomsten onkostenvergoeding 30,1

Coordinatie Stichting De .

Kat Vergoeding 1000 590

Onvoorzien 7% Onvoorzien 469 42,97




Totaal kosten

7.569

Inkomsten

De inkomsten vanuit de activiteiten over 2023 zijn € 1093 lager dan verwacht.

Er waren 39 deelneemsters ingeschreven, 23 voor het volle tarief van 25 euro/jaar en 16 voor

het gereduceerde tarief van 12 euro/jaar. De geplande 90 deelneemsters werden niet

gehaald om dat dit aantal deelneemsters was gebaseerd op een verkeerde vermelding in het

jaarverslag van 2021. Het aantal verwachte deelneemsters is aangepast voor het jaar 2024

aangepast.
Begroting (in| Werkelijk (in

Inkomsten Specificatie per activiteit €) €)
Nederlandse Eigen bijdrage deelneemsters € 25 per
les jaar (60 vrouwen) 1500 575

Eigen bijdrage deelneemsters met

stadspas (30 vrouwen) 360 192
Totaal
inkomsten € 1.860 €767

Samenvatting Inkomsten en Kosten 2023

Inkomsten

Subsidie €20.717,00
Inkomsten activiteiten €767,00
Rente spaarrekening €35,00
Totaal Inkomsten €21.519,00
Kosten

Expolitatie €14.399,45
Activiteiten €4.531,92
Totaal kosten €18.931,37
Resultaat 2023 €2.587,63

4.532




Kolommenbalans 2023

Beginbalans2023

Proefbalans

Eindbalans 2023

Debet Credit Debet Credit Debet Credit
Kas 92 77 15
Bank Lopende Rekening 11.115,69 2.017,08 13.132,77
Bank Spaarrekening 3202 647,55 3849,55
Totaal 14.409,69 16.997,32
Saldo 14409,69 14409,69
Resultaat Boekjaar 2587,63
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